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GUIA DE MATERIAIS E ATIVIDADES PARA OS PROFESSORES DO 1.º 

CICLO DO ENSINO BÁSICO E EDUCADORES DE INFÂNCIA 

 

Como complemento da apresentação “História e Criatividade”, são disponibilizados 

outros materiais pedagógicos que poderão ser utilizados para trabalhar as temáticas das 

celebrações dos 600 anos do descobrimento das ilhas do Porto Santo e da Madeira.  

Apresenta-se, de seguida, uma lista com os diversos materiais criados especialmente para as 

Escolas do Porto Santo, assim como algumas sugestões de atividades que poderão ser dinamizadas 

com os mesmos.  

Todos os materiais utilizam excertos de textos históricos sobre os descobrimentos, assim como 

citações de autores de referência nesta área, nomeadamente: 

 “As Saudades da Terra, Livro II”, obra de Gaspar Frutuoso na sua edição de 1873 com 

anotações de Álvaro Rodrigues de Azevedo; 

 “Descobrimento da Ilha da Madeira”, do Cónego Jerónimo Dias Leite, na edição de 2016 

pela Imprensa Académica, com comentários de Cristina Trindade, Raimundo Quintal e Rui 

Carita; 

 “História da Madeira, Volume I, Século XV – Matriz da Expansão Portuguesa”, de Rui 

Carita; 

 Textos do blogue “Passos na Calçada” de Nelson Veríssimo.  

  

Todos os materiais foram identificados e diferenciados por anos e 

idades, de acordo com a seguinte estala de cores (ver Figura 1). 

Todavia, os professores e os educadores, de acordo com o 

diagnóstico que possuem da sua sala ou grupo de trabalho, são livres 

para realizarem as adaptações necessárias, salvaguardando com isso, 

os ritmos e os estilos de aprendizagem de cada criança.  
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Figura 1 
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 4 Desenhos para colorir 

    
1 2 3 4 

 

 

Os 4 desenhos para colorir, desenvolvidos especificamente para as Escolas do Porto Santo, mostram alguns 

momentos e personagens relevantes dos seis séculos de história desta ilha: 1) A viagem de descobrimento 

por João Gonçalves Zarco; 2) O povoamento do Porto Santo; 3) O casamento de Cristóvão Colombo com 

Filipa Moniz e 4) A origem do topónimo “Pico Juliana” de acordo com o que escreveu Gaspar Frutuoso.  

 

 Mural Panorâmico (200 cm x 150 cm) 

Cada uma das escolas receberá um mural, em suporte papel, para ser colorido com cores de cera e guaches, 

que são disponibilizados juntamente com a imagem.  

Depois da pintura coletiva e exposição do Mural, a Escola poderá recortar a imagem (usando por exemplo, 

quadrículas de 10 cm x 10 cm), colar sobre cartão e plastificar, para ter um puzzle gigante dos 600 anos que 

poderá ser utilizado para outras atividades.  

 

 Desenhos para unir os pontos 

 Foram elaboradas duas versões de 

desenhos para completar a imagem 

unindo os pontos: uma versão mais 

simples (do 1 ao 15) para as crianças 

do pré-escolar e primeiro ano do 1.º 

Ciclo que já começaram a aprender 

a numeração, assim como uma 

segunda versão mais complexa, que 

tem início no número 10 e vai até o 

número 600, de 10 em 10.  
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 Figuras para recortar – Povoamento do Porto Santo 

 

Esta atividade é formada 

por três páginas, que 

podem ser pintadas e 

recortadas pelas 

crianças, de acordo com 

o seu nível de 

motricidade fina. 

Posteriormente, as 

imagens podem ser 

coladas noutra 

superfície (por exemplo, 

um cenário desenhado com a paisagem do Porto Santo) ou coladas sobre uma cartolina, de modo a que 

possam ser afixadas na vertical sobre um pequeno suporte (de plasticina, por exemplo) para fazer um 

diorama sobre o povoamento do Porto Santo, a partir das descrições que ficaram nos textos de Jerónimo 

Dias Leite e Gaspar Frutuoso.  

 

 

 Jogo da Memória 

Para o jogo da memória, as crianças poderão colorir as figuras, recortar as formas de 

cada uma das peças e colar sobre uma cartolina colorida, para que possam brincar 

com o jogo da memória, utilizando figuras, temáticas e personagens referentes ao 

descobrimento e povoamento do Porto Santo.  

 

 

 

 

 Postal 600 anos 

Todos os alunos receberão um postal em branco, identificado com a marca dos 600 anos, para que possam 

representar de forma visual o que significa para eles esta celebração e o que mais valorizam na ilha do 

Porto Santo.  

Como sugestão, as crianças poderão enviar pelos Correios o postal que construíram, para outros 

colegas/escolas da Região Autónoma da Madeira, “povoando” outros locais com o espírito desta 

celebração dos 600 anos.  

Outra sugestão poderá ser a construção de uma exposição com os postais, entretanto personalizados, 

convidando a comunidade educativa a visitar.  
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 Palavras Cruzadas 

A ficha de trabalho de palavras cruzadas sobre os 600 anos apresenta um conjunto de 7 imagens com 

palavras associadas à temática dos 600 anos.  

Todas as palavras que fazem 

parte do jogo estão assinaladas 

na folha e giram em torno do 

Porto Santo.  

 

 

 

 

 

 

A solução para esta atividade é a seguinte:  

 

 

 Atividades de criação de Banda Desenhada 

As atividades de criação de Banda Desenhada são descritas no documento “GUIA DE MATERIAIS E 

ATIVIDADES DE BANDA DESENHADA PARA OS PROFESSORES  DO 1.º CICLO DO ENSINO BÁSICO”. 

 

 


